Predigt zu Mt 16,21-27 (22.S0 i.Jahreskreis A) 2026

Von Mahatma Gandhi ist uberliefert, daB er einmal mit einem eu-
ropaischen Missionar eine katholische Kirche in Siidafrika be-
suchte. Als die beiden an einem Kreuz vorbeigingen, hielt Gand-
'hi inne, verbeugte sich tief und verharrte einen Moment in
Schweigen. Dann sagte er zu seinem Begleiter: "Es ist das ge-
duldige Leiden, das uns erlosen wird. Ihr Kreuz, Herr Pater,
predigt eine grofe Wahrheit fir die ganze Welt."(1)

Gandhi ist sicher auch heute noch und auch bei uns eine an-
erkannte Personlichkeit, aber was er hier sagte, ist der Mehr-
heit unverstandlich geworden. Geduldiges Leiden - Selbstver-
leugnung - Kreuztragen? Das alles klingt inzwischen wie von
‘einem anderen Stern. Angesaght ist vielmehr das Gegenteil:

Statt Selbstverleugnung Selbstverwirklichung und dabei Leid-
iund {Schmerzvermeidung soweit es nur irgendwie geht. "Fit for
fun" hat man zu sein und - das ist das Paradoxe - werden nicht
gerade dafir dann die hartesten Opfer in Kauf genommen? Manche
Fitness-Studios gleichen ja mehr selbstgewahlten Folterkammern.

Die Flucht vor dem Kreuz ist dabei nichts Neues, wie uns

das heutige Evangelium zeigt. Da erleben wir den biblischen Pe-
trus im Dissens mit seinem Herrn. Nachdem ihm Jesus noch kurz
zuvor den Ehrentitel "der Fels" gegeben hatte, auf dem die Kir-
che aufgebaut ist (Mt 16,18), nennt derselbe Jesus denselben
Petrus jetzt einen "Satan", der ihm aus den Augen gehen soll
(Mt 16,23). Und der Grund der Auseinandersetzung ist die Frage
nach dem Sinn von Leiden und Tod.

Petrus will die Auferstehung, die Jesus seinen Jingern im
selben Evangelium ankindigt (Mt 16,21), sofort und auf der
iStelle haben - cohne den vorherigen Umweg iber ein Kreuz, wie
Jesus es ausdrlicklich betont hatte. Es zeigt sich der bekannte
Traum von einer heilen Welt ohne Leiden und Schmerzen. Aber es
galt und gilt: Das Erkennungszeichen der Christen ist das
Kreuz und nichts anderes.

MIt winschenswerter Klarheit drickt das bis heute jede Tau-
fe als Beginn eines christlichen Lebensweges symbolisch aus:
Uber den Taufling wird das Kreuz gezeichnet. Damit wird gesagt,
daB auch uber diesem Leben das Kreuz stehen wird.

~ Nun mag man einwenden, das sei doch‘Leidensverherrlichung
und nichts als Masochismus. Es ist aber nichts als Realismus.
Der christliche Glauben weist ndmlich hier nur auf die Wirk-
lég?ég%t hin, wie sie nun eben einmal ist. Es gibt offenbar

+ 1N denen diese Wirklichkeit besonders stark verdrangt



wird und man sie besonders schwer ertrigt. In so einer Zeit
scheinen wir zu leben,

Gerade deswegen ist es wichtig, daB8 im 2000 Jahre alten Fun-
dus des christlichen Glaubens etwas gespeichert ist, was uns
dauvernd an die Wirklichkeit erinnert. Und das ist jedes Kreuz.
Jedes Kreuz vertritt und verteidigt die pure Wirklichkeit ge-
gen alle alten und neuen Illusionen. Und so sollten wir uns vom
Kreuz immer wieder zwei Fragen stellen lassen.

Erstens: Nehmen wir noch die vielfdltigen Kreuze wahr, die
auch im 21.Jahrhundert zu unserem tédglichen Leben gehdGren?
Trotz des: fortwahrenden offfentlichen Geredes von Selbstver-
wirklichung und grostmdglichem Spafl gibt es an jeder Ecke um
wns herum Krankheit, Alter, Behinderung, Scheitern, Leiden
und Tod. .

' gZwar wird alles, was die glinzenden Fassaden stdrt, mbg-

lichst versteckt und beiseite geschoben. Aber trotzdem bleibt
es da. Ich glaube, an diese unbeqgueme Tatsache einfach zu er-
innern und das Wissen darum wachzuhalten, ist gegenwartig eine
wichtige Aufgabe flir uns Christen. Man kann nur sinnvoll und
erfiillt leben, wenn man auch die Kreuze annimmt.

Und zweitens: Ist uns noch klar, daB dabei jede{r) s ein
bzw i h r Kreuz zu tragen hat? "Jeder nechme s e i n Kreuz
auf sich"(Mt 16,24) sagt Jesus im heutigen Evangelium. Es geht
also nicht um irgendein allgemeines Prinzip, es geht um mein
eigenes Leben, ganz direkt um mich. Es geht um den "Schatten",
der allein mir zu tragen auferlegt ist und niemandem anderen
sonst. Dieses me in Kreuz in me i n Leben mit hineinzu-
nehmen und etwas Sinnvolles daraus zu machen, das ist die mir
gestellte Aufgabe.

! Das ist dann die wahre "Selbstverwirklichung" und im christ-
lichen Glauben ist es die Erldsung, die fiir die ganze Welt
gilt. Da lag Gandhi richtig.
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