Predigt zu Mt 28,16-20 (Hochfest "Christi Himmelfahrt" A)

In der sogenannten "Himmelfahrtskapelle" auf dem Olberg in Je-
rusalem zeigen die Fremdenfiihrer den Touristen gern die Stel-
le, von der aus Jesus in den Himmel aufgefahren sein soll. Sie
weisen dabei auf einen FuBabdruck im Stein hin,iden er dabei
zurickgelassen haben soll. Natlirlich ist das nur eine Legende.
Aber es ist darin eine Symbolik enthalten, lber die sich zum
heutigen Hochfest ein Nachdenken lohnt.

In zweifacher Hinsicht sagt die liberlieferung vam FuBab-
druck Jesu etwas aus liber das, woran wir heute besonders den-
ken. Erstens gehts um die Spuren, die Jesus durch sein Evange-
lium urnd durch sein Wirken in dieser Welt hinterlassen hat.

Am heutigen Fest erweist es sich, daB das wirklich Spuren Got-
. tes sind, die von der Erde in den Himmel fiihren. Heute wird
das in der "Himmelfahrt" Jesu bestitigt.

Und zweitens werden wir daran erinnert, daB jetzt wir ,
die Jinger und Jiingerinnen von heute, in seine "FuBstapfen"
treten sollen, um unsere Mitmenschen in seiner Nachfolge und
in seinen Spuren durch diese Erde in den HImmel zu fiithren.

Das Hochfest mit dem etwas irrefiihrenden Namen '"Christi
Himmelfahrt" wurde in der Kirche lange Zeit als eine Art Ab-
schiedsfest miBverstanden, als ob ab da Jesus endgiiltig von
dieser Erde verschwunden sei. Friuher einmal im Gottesdienst
ubliche Brauche wie etwa das Ausblasen der Osterkerze nach
dem Evangelium oder erst recht der derbe Brauch des Hochzie-
hens einer Christusfigur durch das Kirchenschiff nach oben und
deren schlieBliches Verschwinden im Dachboden, waren zwar
beim Volk beliebt, fithrten aber nur in die Irre.

Denn es geht ja gerade nicht - wie Papst Benedikt XVI im
zweiten Band seines Jesusbuches mehrfach betont - um ein "Ent-
schwinden Jesu" auf eine "Reise zu den Sternen...in eine ent-
fernte! Zone des Kosmos".(1)

Vielmehr geht es darum, daB der i rd i s ¢ h e Jesus,
der seine Spuren auf der Erde hinterlassen hat, sich zugleich
alsder gottliche und himmlische Jesus
erwelist. Wie er bei seiner Geburt an WEihnachten den Himmel
mit auf diel Erde gebracht hat, so nimmt er bei seiner Him-
melfahrt die Erde mit in den Himmel. Beides ist durch ihn eine
Einheit. Und er selbst ist jetzt nicht "weg", sondern lberall
da. Er ist nicht - wie in neutestamentlichen Zeiten - nur in



Nazareth, Kapharnaum oder Jerusalem, sondern da, wo irgendwo
seine Spuren zu finden sind und Menschen in diesen'Spuren wei-
tergehen.

Er ist "wie im Himmel so auf Erden", wie wir in jedem Va-
ter Unser beten. Wilhelm Willms hat das in einem seiner Lied-
texte treffend so ausgedriickt: "Der Himmel geht iiber allen
auf, auf alle uber, lber allen auf'.(2)

Dem entsprechend sagt Jesus im heutigen Evangelium:Mir ist
alle Vollmacht gegeben im Himmel un d auf Erden" (Mt 28,18).
Damit ist zugleich gesagt, daRf Jesus und seinem Evangelium
die Zukunft der Welt gehdrt. Er und das, wozu er gekommen ist
und woflir er steht, wird sich am Ende lberall durchsetzen. Er
wird das letzte Wort der Weltgeschichte sein. Deshalb gibt es
fiir uns Christen niemals einen Grund zur Resignation - trotz
aller tdglichen Widerstidnde und aller Rickschldge, die wir
taglich erleben missen. Wir sind auf der Seite des Stidrkeren.

So betrachtet ist "Christi Himmelfahrt" eine Art Parallel-
fest zum "Christkonigssonntag" am Ende des Kirchenjahres. Das
heutige Fest ist dann schon ein Blick in die Zukunft der Welt.
Das macht die Himmelfahrtserzahlung der Apostelgeschichte be-
sonders deutlich, wo zwei Engel den Jingern Jesu ankiindigen:
"Dieser Jesus wird ebenso wiederkommen, wie ihr ihn habt zum
Himmel hingehen sehen" (Apg 1,11). Dann aber wird er kommen
als "Konig der Konige und Herr der Herren'(1 Tim 6,15).

Im Ubrigen fallt gerade im Himmelfahrtstext nach Matthdus,
den wir dieses Jahr als Evangelium gehort haben, besonders
auf, daB dort von einer "Himmelfahrt" im eigentlichen Sinn,
also einer Art Ortswechsel oder einem Verschwinden Jesu von
dieser Erde, mit keinem Wort die Rede ist. Im Gegenteil wird
dort eine verstirkte Gegenwart des Auferstandenen in der Welt
verkindet: "Und siehe, ich bin bei euch alle Tage bis zum En-
de der Welt"(Mt 28,20). Und dazu wird zusatzlich unser Ein-
satz verlangt: "Darum geht und macht alle Vdlker zu meinen
Jingern" (Mt 28,19).

Das ist die eigentliche Botschaft von heute. Deshalb ent-
halt die Legerde von der FuBspur Christi so eine tiefe Wahr-
heit. Wir socllen die Spuren, die er hinterlassen hat, weiter-
verfolgen und in seinen FuRstapfen seine Botschaft weiter-
tragen.

Wobei ein Detail im Bericht des Lukas noch eigens erwdh-
nenswert ist. Dort heiBt es namlich: "Er erhob seine Hinde



und segnete sie. Und es geschah, wahrend er sie segnete, ver-
lieB er sie"(Lk 24,50f). Jesus scheidet also hier segnend von
den Seinen. Aber sein Segen bleibt zuriick. Auch das ist ein
Ausdruck fiir seine bleibende und immerwahrende Gegenwart.

Beim Weiterverfolgen seiner Spuren in seinen FuBstapfen
stehen wir also unter seinem Segen. Schauen wir deshalb nicht
passiv nach oben (Apg 1,11!), sondern schauen wir aktiv nach

vorne. Gehen wir in unseren Alltag und packen wir als Christen
an.
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