Predigt zu Lk 15,1-24 (4.Fastensonntag <) 2025

"LaBt euch mit Gott versdhnen!"(2 Kor 5,20),ruft der Apostel
Paulus in der heutigen Lesung den Korinthern des 1.Jahrhunderts
zu. Dasselbe legt er im 21.Jahrhundert uns ans Herz. Es ist ein
) passendes Motto fiir die Osterliche BuBzeit, in deren zweite
Halbzeit wir jetzt eintreten.

Das Wort 'BuBe" hat heute keinen guten Klang. Im profanen
Bereich denkt man dabei an Strafzettel und BuBgeld und im reli-
gidsen an "die Vorstellung vam Richter mit dem Schwert in der
Hand".(1) Wenn wir schon als Staatsbiirger im Zuge der "Zeiten-
werde" auf bevorstehende Unannehmlichkeiten und Einschrénkun-
gen eingestimmt werden, konnte es nichts schaden, wenn auch in
;der Kirche wieder mehr von BuBe und Umkehr geredet wiirde.

Jedenfalls sollte es in den Wochen vor Ostern um eine Neu-
ausrichtung am Evangelium und um konkrete Verdnderungen im All-
tagsleben gehen. Dazu bietet die Kirche seit jeher altbewadhrte
Hilfsmittel an: Gebet, Bibellesung, BuBgottesdienste und nicht
zuletzt die gute, alte Beichte, die es entgegen anderslautender:
Gerlichten immer noch gibt.

Das Jammern lber das Verschwinden der Beichte gehdrt in
kirchlichen Kreisen zu den Dauerbrennern. Dabei hatte man in
der Vorkonzilszeit durch Ubertreibungen das Beichten selbst mit
kaputtgemacht. Die Beichte war und ist schon immer flir Leute
gedacht, die sich schwerer personlicher Schuld bewust sind und
fiir sich einen Neuanfang wagen wollen. Die "offizielle Vor-
schrift" der Kirche dazu sagt, daB jede{r) Glaubige die schwe-
ren Sunden, deren er (sie) sich bewuSt ist, wenigstens einmal
im Jahr beichten soll.(2)

J Es war kein quter Weg, daB man mancherorts daraus eine aus-
, serliche Routinelibung gemacht hatte, wobei die Leute alle paar
Wochen genotigt wurden, ein Spriichlein aufzusagen und das war
es dann. DaB dabel das Sakrament als eine Art Strafgericht ver-
standen wurde nicht selten mit hochnotpeinlichen Verhoren, hat
zu seinem (scheinbaren} Verschwinden zusatzlich beigetragen.

Nun soll niemand behaupten, es gabe heute keine Menschen mit
schwerer Schuld. Zweifellos konnte eine gute Beichte fiur solche
oft eine echte Lebenshilfe sein. Jedoch gibt es Ofter als man
denkt Leute, die durchaus gerne wieder einmal beichten méchten,
'aber garnicht wissen, wie sie es machen sollen. Womit wir beim
heutigen Evangelium angekammen wédren, dem Gleichnis Jesu vom
"verlorenen Sohn".

Ich kenne keinen Bibeltext, der besser beschreiben wiirde,



was ""BuBe tun" und "Versdhnung mit Gott" wirklich bedeuten und
was flir einen Weg man dabei zuricklegen muB. Hier findet man
exakt alle Schritte, die man gehen muB, um eine gute Beichte
abzulegen.

) Der erste Schritt ist eine ehrliche Besinnung. "Da ging er
in sich"{Lk 15,17}, heiBt es vom "verlorenen Sohn", als dieser
sich in der Fremde im Elend vorfindet. Zu einer solchen Besin-
nung auf das eigene Verhdltnis zu Gott und zu den Menschen ladt
jedes Jahr die Fastenzeit ein.

Vielleicht mit Hilfe der 10 Gebote sollten wir uns einmal in
einer stillen Stunde Zeit nehmen, das eigene Leben zu durchden-
ken und sich zu fragen: Wo bin ich in aller Freiheit und aus ei-
genem Versagen schuldig geworden - vor Gott, vor meinen Mitmen-
Jschen und vor mir selbst? Der Weg, den der Sohn im Gleichnis
')einschléigt und vor allem die Folgen dieses Wegs beschreiben
Ubrigens sehr gut, was man unter einer 'schweren Siinde" und de-
ren Folgen verstehen kann. Alles weitere, was die ganz person-
liche Schuld betrifft, wird einem zusatzlich das eigene Gewis-
sen sagen - sofern man es nicht eingeschléfert hat.

Der zweite Schritt sind dann Reue und Umkehr. "Ich will auf-
brechen und zu meinem Vater gehen" (Lk 15,18), sagt der Sohn.
Es tut ihm ehrlich leid. Er ist bereit zu einer aktiven Veran-
derung seines Lebens und zu einem Richtungswechsel in seinem
kinftigen Verhalten. Beides gehort notwendig auch zu einer Bei-
chte und sollte schon v o r dem Bekenntnis erfclgen., Eine
sakramentale Beichte ohne aktive Reue zuvor, die sich auch in
der Wiedergutmachung angerichteter Schaden und dem Vorsatz ei-
nes kinftig anderen Verhaltens zeigt, gilt schon immer als un-
)gijltig und ist letztlich sinnlos.

Es gibt keinen "BuB-automaten". Eine wirkliche VersShnung mit
Gott kann erst am En d e eines bereits im Alltag zurlickge-
legten (oder zumindest) begonnenen Wegs stehen. Im Gleichnis
kann der Vater ja seinen Sohn auch nur deshalb wieder in seine
Arme schlieBen, weil dieser z u v o r den (sicher unbequemen)
Weg nach Hause angetreten und auf sich genommen hat.

Dann kann der dritte Schritt erfolgen: Das Bekenntnis der
Schuld und die Vergebung. "Da sagte der Sohn zum Vater", heiBt
es im Evangelium, "Ich habe mich gegen den Himmel und gegen dich
wersiindigt"(Lk 15,21}. Nur das perstnliche Aussprechen der
Schuld kann die Befreiung davon und einen echten Neubeginn er-
fahrbar machen - wie heute jeder Psychologe bestdtigen kann.

Diesen Neubeginn und die Versdhnung mit Gott als Ziel ver-



sucht das Gleichnis schlieBlich in den Bildern der ''Umarmung"

(Lk 15,20) und des "Festes"(Lk 15,24) auszudriicken. Und genau

)

diese beiden biblischen Bilder sollten uns eigentlich beim
Horen des Wortes "Beichte" immer als erstes einfallen und nicht
etwa "Strafgerichtshof" und "hochnotpeinliche Befraqung'".

So verstanden ist das Bufisakrament ein Schatz, der leider
in der heutigen Kirche sozusagen versunken ist und der wieder
gehoben werden sollte. Wahrscheinlich ist es das persdnlichste
aller 7 Sakramente. Gerade dieses Personliche konnte aber bei
den friheren routinemdfigen Massenbeichten kaum zum Ausdruck
kommen. Wenn Schlangen von Leuten vor den Beichtstiihlen stan-
den, bliéb kein Platz fiir Persdnliches.

So haben die viel seltener gewordenen Beichten von heute
einen grofen Vorteil: Die personliche Versochnung zwischen ei-
nem Menschen und Gott kann wirklich personlich erfahrbar ge-
macht werden. Wir sind alle eingeladen, es damit zu versuchen.
Passend zum Sonntagsevangelium wird gerade an diesem 4.Fasten-
sonntag in unserer Pfarrei ein BuBgottesdienst angeboten mit
anschliefender Beichtgelegenheit.
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