Predigt zu Mk 13,24-37 (1.Adventssomntag B) 2020

Wir gehen in diesem Jahr einem eigenartigen Advent entgegen. Der
sog.""Corona-Lockdown" hat uns allen eine unfreiwillige "stille
Zeit" verordnet. Viele leiden darunter. Aber ob diese Zwangspau-
se nicht dem (fast schon verlorenen) religidsen Gehalt dieser
'Wochen sogar gut tun kdnnte?

In jiingster Vergangenheit wurde gerade kirchlicherseits gern
dariber geklagt, daB eine besondere adventliche Zeit der Erwar-
tung und der Vorfreude in all dem Trubel der Weihnachtsmirkte,
der Weihnachtsfeiern, der Weihnachtskonzerte und der Weihnachts-
einkdaufe samt damit verbundener Hektik sang- und klanglos ver-
schwunden ist. Nun ist genau das Gegenteil eingetreten: Die Weih-
nachtsmirkte, die Weihnachtsfeiern, die Weihnachtskonzerte und

vielleicht sogar die Weihnachtseinkiufe sind auf einmal sang-
und klanglos im Lockdown verschwunden. Ob jetzt die Chance be-
steht, daf wieder der alternative Advent auftaucht und wieder
lebendig wird?

Da wird es sehr auf den (die) Einzelne{n) ankommen, aus der
verordneten "Entschleunigung” fiir sich etwas Sinnvolles zu ma-
chen. Die Prediger haben immer gefordert, der {(die) Einzelne
solle sich perstnlich dem Trubel drauBen entziehen. Nun wurde
uns plotzlich der Trubel drauBen entzogen und wir werden in die
eigenen vier Wande verbannt. Ob wir jetzt das verwirklichen kon-
nen, was wir selbst immer gefordert haben?

Das ist garnicht so einfach! Denn wissen wir liberhaupt noch,
was '"Advent" eigentlich bedeutet? Was der geistliche Sinn dieser
Wochen ist? Was die alten Adventsbrauche darilber verkinden, die
ja alle noch da sind, wenn auch entstellt und verduBerlicht? Was
wermn nicht dieses besondere Jahr 2020 bietet die Gelegenheit,
‘diese Brauche neu zu entdecken und so auch dieser scheinbar so
‘negativen Zeit einen positiven Inhalt zu geben?

Was bedeutet also "Advent"? Wortlich iibersetzt: "Ankunft",
Ankunft Gottes in unserer Welt und in unserem eigenen Leben - wo-
moglich gerade in diesem Jahr, wer weiB?

Die Kirche spricht von einer dreifachen Ankunft und es ist an-
gebracht, zum 1.Advent heute einmal nach dieser dreifachen An-
kunft zu fragen. Was ist darunter zu verstehen und was konnten
die Konsequenzen daraus fiir mein eigenes Leben sein?

Den meisten fdllt sicher zuerst - sofern ihnen zum Advent
Uberhaupt noch etwas einfdllt - die Ankunft des Christuskindes
an Weihnachten ein, die der Advent vorbereiten will als eine
Zeit des Wartens - wovon das heutige Evangelium spricht. Gerade



diese Erwartung und damit verbunden die Vorfreude ist aber durch
die VerduBerlichung und durch die daraus folgenden Ablenkungen
vOllig verlorengegangen. Die Brduche, die einmal diese Gefiihle
konkret erfahrbar machen wollten, sind allerdings gottseidank
noch da: Der Adventskranz etwa mit seinen vier Kerzen, der Ad-
ventskalender mit seinen - = . Tirchen oder die Barbarazweige.

Nachdem nunmehr alle AuBerlichkeiten zwangsweise reduziert
sind, kénnte das vielleicht zu einer Verinnerlichung fiihren?
Kdnnte man einmal wieder deutlicher das Warten lben, z.B. das
langsam wachsende Licht oder die sich nach und nach entfaltenden
Knospen beobachten und auf sich wirken lassen? Wie ware es mit
einem Versuch, im "Corona-Jahr" zu Hause die alten Adventsbrau-
che in den Mittelpunkt zu stellen und sie den Alltag prédgen zu
lassen? Vielleicht wiirde dann auch wieder etwas splrbar von dem
verlorenen Gefiihl der Vorfreude?

Vollig vergessen - sogar in unseren Kirchengemeinden! - ist
das zweite Verstindnis von der "Ankunft Gottes", das eigentlich
{kirchlich gesehen) im Advent das Wichtigere ist: Die Ankunft
Gottes als Weltenrichter am Ende der Zeiten. Das Evangelium vom
1.Adventssonntag erinnert jedes Jahr daran. So ist die Advents-
zeit - analog zur Fastenzeit - die zweite groBe BuBzeit der Kir-
che.

"Gebt acht und bleibt wach!"{Mk 13,33} - mit diesen Worten des
heutigenEvangeliums ist das Motto dafiir vorgegeben. Es geht da-
rum, "die StraBen gerade zu machen" fir ein Kommen Gottes, wie
wir am 2.Adventssonntag von Johannes dem Tdufer horen werden. Es
geht also um Besinnung und Neuausrichtung, eventuell um Umkehr
und Kurskorrektur, alles Begriffe, die dem Trubel und der Hektik,
die wir uns sonst um diese Zeit angewdhnt haben, diametral entge-
gengesetzt sind.

Bietet da nicht der Lockdown - zumindest !in geistlicher Hin-
sicht - eine einmalige Chance? Kdnnen wir mit unserem gegenwarti-
gen Lebensstil wirklich vor Gott bestehen? Konnte ich mit meiner
jetzigen Art zu leben noch heute vor Gott treten - und zwar fir
alle Ewigkeit? (vgl.dazu Mk 13,35+36!) Wo und wie gibt es Ver-
dnderungsbedarf?

Sind die unfreiwilligen "stillen Wochen" vielleicht ein Sonder-
angebot, endlich solche Fragen zu stellen und sie filir sich auch
zu beantworten? Wir sollen die Zeichen der Zeit achten, fordert

das heutige Evangelium {Mk 13,28+29). Ob nicht die Corcnakrise
ein einziges groBes Zeichen der Zeit ist? Kann, wenn hoffentlich
die Krise einmal vorbei ist, alles einfach so weitergehen?



Und schlieBlich gibt es in der christlichen Tradition noch eine
dritte Vorstellung von einer "Ankunft Gottes", die mit unserem
Alltag sogar am unmittelbarsten zu tun hat. Papst emeritus Bene-
dikt XVI sprach von der "mittleren Ankunft" zwischen der in Bet-
lehem und der am Ende der Zeiten.

Er schreibt dazu: '"Die Weisen dieser mittleren Ankunft sind
vielfdltig. Der Herr kommt durch sein Wort; er kommt in den
Sakramenten, besonders in der heiligsten Fucharistie; er kommt
durch Worte oder Ereignisse in mein Leben hinein.' (1)

Ob durch die besonderen Umstdnde dieser Adventszeit flir die
dritte Ankunftsweise mehr Aufmerksamheit und Sensibilitit lbrig
bleiben wird, mehr Offenheit fur die Spuren Gottes unter uns,

ymehr Achtsamkeit fiir die leise Stimme Gottes (vgl 1 Kén 19,12)?

(1) Joseph Ratzinger/Benedikt XVI:
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